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El hospital actualiza su plan de autoproteccion

evaluacion de riesgos y coordinacion de equipos

Incorpora mejoras en la comunicacion, formacion,

LAVOz

El Hospital Universitario
Poniente ha actualizado
su Plan de Autoproteccion,
un documento estratégico
disefiado para hacer frente
a situaciones de emergen-
cia. El nuevo documento
incluye nuevas mejoras en
los protocolos de comuni-
cacion, asi como en la for-

macion de profesionalesy la
coordinacion de los equipos
que intervienen ante poten-
ciales riesgos.

El Plan de Autoproteccion
del Hospital Universitario
Poniente recoge los pro-
tocolos de actuacion y las
medidas que deben poner-
se en marcha ante situacio-
nes como un incendio, un
terremoto o un ataque a las

instalaciones, que puedan
afectar a su normal funcio-
namiento, provocar dafios
en sus infraestructuras, asi
como a usuarios y profesio-
nales o requerir su evacua-
cion.

En el plan se establece el
papel de los profesionales
que actiian como ‘prime-
ros intervinientes’ en caso
de emergencia y la cadena

de mando para la toma de
decisiones como el aviso a
las fuerzas de seguridad o
los bomberos; y como debe
ser una posible evacuacion,
entre otros aspectos.

Zonas vulnerables El do-
cumento también recoge
cuales son las zonas del cen-
tro que por su configuracion
son mas vulnerables ante,

El plan recoge los
protocolos que deben
ponerse en marcha
ante incendios,
terremotos o ataques
alas instalaciones

por ejemplo, un incendio,
las medidas de seguridad y
autoproteccion con las que
cuentan sus instalaciones
o las vias de evacuacion. El
director gerente del centro,
Pedro Acosta, subraya que
“el Plan de Autoproteccion
ha sido revisado en profun-
didad para incrementar la
operatividad y la rapidez de
respuesta”.
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‘Paseando entre
Velas’ dara a
conocer este aio
el lejano oriente

VICAR

El alcalde presenta todos
los detalles de este evento
que se realizara la tarde
noche del 13 de agosto

JAVIER CORTES
Vicar

Antonio Bonilla, alcalde de Vicar, pre-
sentd en la mafiana de este viernes
el cartel anunciador de ‘Paseando
entre Velas'junto al presidente de la
Asociacién de Vecinos San Benito,
Juanjo Bonachera, asi comolas con-
cejalas del area de Cultura y Feste-
jos Vanesa Liduefia, Francisca Her-
nandez y Encarnacién Martinez. El
lejano oriente es la temética escogi-
da en este XIl aniversario que volve-
ré allenar de magia la Villa de Vicar
el préximo jueves 13 de agosto.

«Todo el que nos conoce, todo el
que sabe de Vicar puede concluir,
como nosotros pensamos, que si hay
un pueblo mégico en Espafia se lla-
ma Villa de Vicar». Asi definid el alcal-
de esta cita que desde hace mas de
una década atrae a miles de visitantes
hastalas calles delidilico enclave. Pa-
seando entre Velas se consolidé como
uno de los grandes eventos en el ca-
lendario del astroturismo andaluz
donde no solo las estrellas son las pro-
tagonistas, sino que las temdticas es-
cogidas contribuyen al enriquecimien-
to de la propia experiencia.

Con actividades para todas las eda-
des, laXll edicién de Paseando entre
Velas dard comienzo desde las 18.30

horas a través de propuestas creativas,
talleres y manualidades que introdu-
cirdn de lleno a los participantes en
la auténtica cultura oriental. Ejem-
plo de ello seran el taller de Totebag
en la Travesia Estaciéon; mascaras,
abanicos, dragon y palillos chinos en
laFuente del Barranco; creaciones de
Origami y farolillos en Puerta Mar-
garita o taller de astronomia a las
20.30 horas en Placeta de los Pipos.

Mas actividades
Asimismo, la sesién de pilates al atar-
decer (19.30 horas en Placeta de los
Pipos) o el mercadillo artesanal (des-
delas 18.00 horas en el Cerrillo) son
algunas de las paradas obligatorias
en el circuito que discurre por todos
los rincones de la magica Villa. Por
otrolado y como en cada edicién, la
musica forma parte intrinseca de la
velada con numerosas actuaciones
como las de: chelo ‘Tres Flores' (20.00
horas) y el cuarteto ‘Entre Velas y
Sombras’ (22.30 horas) en Fuente E1
Barranco; DTTrumpet ‘Dixieland Jazz
Standards Oriental’ (21.00 horas y
22.15 horas) en el Lavadero; arpista
japonesa con el Koto (21.30 horas) y
Violinista Nadia (22.30 horas) en el
Polideportivo; o los conciertos de Mar
Tiago (21.30 horas), José Luis Jaén
(23.00 horas) y Dj Miriam Amat
(00.30 horas) enlalglesia Fortaleza.
El encendido oficial del Velén, en
el Barrio Alto a las 21.00 horas, mar-
card ese momento especial en el que
los ultimos destellos del sol se irdn
retirando de las calles para dar paso
ala tenue luz de los candiles. Asf, la
luz de las estrellas y las miles de ve-

Ideal (Almeria)

Un momento de la presentacién del evento sociocultural. ipeaL

las repartidas por todala Villa de Vi-
car se convierten en complices de una
de las estampas mds esperadas de
todo el afio. Entre los atractivos de la
imperdible cita estival se encuentran
las obras de arte que afio tras afio de-
coran las fachadas y calles gracias al
talento de autores como Moxaico,
Rodrigo Leseduarte, Jestis Eloi y Sara
Moncada, quien ademads disefio el
cartel anunciador de la XII edicion.
A su vez, Antonio Bonilla destacé
el «magnifico trabajo delos vecinos y
la Asociacién San Benito» quienes se
volcaron en la ornamentacion de las
calles aportando su creatividad y de-
seo de sorprender «alos miles de visi-

tantes que, desde todos los rincones
de la provincia, suben aqui cada edi-
ciony. Asi, el alcalde senald la activa-
cién de un operativo especial de se-
guridad coordinado entre Policia Lo-
cal y Proteccién Civil, quienes velardn
por el normal funcionamiento de to-
daslas actividades garantizando la se-
guridad y acceso de los afluentes.

En cuanto al transporte y movili-
dad, como cadaafio y para facilitarlos
accesos a la Villa se habilitaran auto-
buses lanzadera desde las 18.00 ho-
rasy hastael fin delas actividades con
salida frente a Mercadona en Puebla
de Vicar. Para amenizarla cuentaatras
de estatan ansiada edicion de Pasean-

Provincia n

do entre Velas, el Ayuntamiento de Vi-
car prepard una atractiva programa-
cién enlos dias previos. ‘Chispeando’
propone actividades entre el lunes y
el miércoles que no solo se desarro-
Ilardn en consonancia con la tematica
oriental, sino que coinciden también
con el eclipse solar. En este sentido,
la pelicula ‘El viaje de Chihiro' prota-
gonizard la sesién de cine de verano
el lunes 10 en la Plaza del Barranqui-
lloapartirdelas 2100 horas. También
el lunes 10 y el martes 11 las Geishas
de Kioto recorrerdn las calles dela Vi-
11a al caer el sol oficiando la ceremo-
nia del té y envolviendo el pueblo en
un susurro de misterio y tradicién.

https://lectura.kioskoymas.com/21802026080800000000001001
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El Hospital de Poniente actualiza su Plan
de Autoproteccion ante emergencias

El nuevo documento incorpora nuevas mejoras en la
comunicacion, formacion, evaluacion de riesgos y
coordinacion de equipos
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El Plan de Autoproteccion recoge los protocolos de actuacion y las medidas que deben ponerse en marcha ante situaciones como
un incendio, un terremoto o un ataque. (IDEAL)

Javier Cortés
El Ejido
07/08/2026 Actualizado a las 21:15h.

El Hospital Universitario Poniente, perteneciente al Servicio
Andaluz de Salud de la Consejeria de Presidencia, Sanidad y
Emergencias, actualizd su Plan de Autoprotecciéon, un documento
estratégico diseflado para hacer frente a situaciones de
emergencia. El nuevo documento incluye nuevas mejoras en los
protocolos de comunicacion, asi como en la formacién de
profesionales y la coordinacién de los equipos que intervienen
ante potenciales riesgos.

El Plan de Autoprotecciéon del Hospital Universitario Poniente
recoge los protocolos de actuacion y las medidas que deben
ponerse en marcha ante situaciones como un incendio, un
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terremoto o un ataque a las instalaciones, que puedan afectar a su
normal funcionamiento, provocar dafios en sus infraestructuras,
asi como a usuarios y profesionales o requerir su evacuacion.

En Plan establece el papel de los profesionales que actian como
'primeros intervinientes' en caso de emergenciay la cadena de
mando para la toma de decisiones como el aviso a las fuerzas de
seguridad o los bomberos; y cdmo debe ser una posible
evacuacion, entre otros aspectos. El documento también recoge
cuales son las zonas del centro que por su configuracién son mas
vulnerables ante, por ejemplo, un incendio, las medidas de
seguridad y autoproteccién con las que cuentan sus instalaciones
o las vias de evacuacion.

El director gerente del Hospital Universitario Poniente, Pedro
Acosta, subrayo que «el Plan de Autoproteccién ha sido revisado
en profundidad para incrementar la operatividad y la rapidez de
respuesta». Acosta explicd que «durante el ultimo afio, el centro ha
llevado a cabo ejercicios de simulacro en distintos escenarios,
como incendios, evacuaciones o vertidos quimicos; que han
permitido identificar areas de mejora ahora incorporadas al nuevo
plan; Con esta actualizacidn, el hospital refuerza su compromiso
con la seguridad integral consolidando una cultura de prevencién
que sitiia a profesionales y pacientes en el centro de la actuacién
ante emergencias».

Cuatro apartados

En la revision del Plan de Autoprotecciéon destaca la actualizacion
del documento conforme al nuevo marco normativo vigente, asi
como la incorporacién de las mejoras propuestas tras la
realizacion de varios simulacros en los ultimos afios. El nuevo
plan se articula en cuatro documentos fundamentales:
identificacion y evaluacion de riesgos, medios de proteccidn, plan
de emergencia e implantacion.
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El primer documento, sobre la identificacion y evaluacion de
riesgos, recoge una actualizacion de los responsables de la gestiéon
de una emergencia en el centro y de las instalaciones de riesgo;
incluyendo los cambios mas significativos que han supuesto las
obras de ampliacién de llevadas a cabo en los tltimos afios.
Asimismo, tras la experiencia del apagdn vivido en 2025 se ha
sumado al inventario de riesgos un nuevo corte del suministro
eléctrico y un eventual fallo en los sistemas de
telecomunicaciones.

En cuanto a los medios de proteccién, el segundo apartado del
plan incluye una actualizacién de los medios humanosy
materiales existentes en el centro para hacer frente a una
emergencia. En el ambito de las comunicaciones, se incorporaron
nuevos 'walki talkies' independientes para garantizar la
comunicacién interna en caso de caida de la red telefdnica. La
revision del plan también incorpora un mantenimiento
preventivo de las instalaciones de proteccion y la mejora de la
coordinacién con las empresas externas que prestan servicio en el
hospital.

En el apartado del Plan de Emergencias, se reviso el
procedimiento de activacion y actuacion de los equipos
intervinientes, se modifico el sistema de alarma y alerta temprana,
se actualizaron las vias de evacuacién, segtin la informacién
recogida en los ultimos simulacros y se definieron de forma mas
concreta las funciones de cada uno de los equipos de emergencia.

Finalmente, de cara a la implantacién del Plan de Autoproteccién,
se designaron los diferentes equipos que deben actuar en cada
turno y se establecié un plan de formacién para quienes integran
los equipos de segunda intervencion. Se prevé también la puesta
en practica de un plan de formacién especifico sobre simulacros,
evacuaciones y uso de extintores y equipos de autoproteccion.
Ademas, se establece un sistema de difusion interna del plan a
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través de la Intranet corporativa, garantizando el acceso a la
documentacién, planos y procedimientos por parte de los
profesionales.
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» PONIENTE

El Hospital Universitario Poniente actualiza su Plan de Autoproteccin.

Sibado 8 de agosto de 2026 | Diario de Almeria

Actualizado el Plan
de Autoproteccion
en el hospital para
reforzar la seguridad

El documento optimiza la coordinacion de los
equipos, moderniza las vias de evacuacion y suma
riesgos como apagon o fallos de telecomunicacion

REDACCION

El Hospital Universitario Po-
niente, perteneciente al Servi-
cio Andaluz de Salud de la
C jeria de Presidencia, Sa-
nidad y Emergencias, ha ac-
tualizado su Plan de Autopro-
teccion, un documento estra-
tégico disefiado para hacer
frente a situaciones de emer-
gencia. El nuevo docu

“durante el iltimo afio, el cen-
tro ha llevado a cabo ejerci-
cios de simulacro en distintos
escenarios, como incendios,
evacuaciones o vertidos qui-
micos; que han permitido
identificar areas de mejora
ahora incorporadas al nuevo
plan; Con esta actualizacitn,
el hospital refuerza su com-
promiso con la seguridad inte-
gral consolidando una cultura

incluye nuevas mejoras en los

de prevencion que sitia a pro-

protocolos de c icacion
asi como en la formacion de
profesionales y la coordina-
cion de los equipos gue inter-
vienen ante potenciales ries-
gos. El Plan de Autoproteccidn
del Hospital Universitario Po-
niente recoge los protocolos
de actuacion y las medidas
que deben ponerse en marcha
ante situaciones como un in-
cendio, un terremoto o un ata-
que a las instalaciones, que
puedan afectar a su normal
funcionamiento, provocar da-
fios en sus infraestructuras,
asi como a usuarios y profe-
sionales o requerir su evacua-
cidn.

En el Plan se establece el pa-
pel de los profesionales que
actiian como ‘primeros inter-
vinientes' en caso de emergen-
cia y la cadena de mando para
la toma de decisiones como el
aviso a las fuerzas de seguri-
dad o los bomberos; v como
debe ser una posible evacua-
cidn, entre otros aspectos. El
documento también recoge
cuiles son las zonas del centro
que por su configuracién son
mas vulnerables ante, por
ejemplo, un incendio, las me-
didas de seguridad y autopro-
teccién con las que cuentan
sus instalaciones o las vias de
evacuacion. El director geren-
te del Hospital Universitario
Poniente, Pedro Acosta, subra-
ya que “el Plan de Autoprotec-
cion ha sido revisado en pro-
fundidad para incrementar la
operatividad y la rapidez de
respuesta”, Acosta explica que

i les y pacientes en el
centro de la actuacién ante
emergencias”.

En la revision del Plan de
Autoproteccidn destaca la ac-
tualizacion del documento
conforme al nuevo marco nor-
mativo vigente, asi como lain-
corporacion de las mejoras
propuestas tras la realizacion
de varios simulacros en los til-
timos afios. El nuevo plan se
articula en cuatro documentos
fundamentales: identificacién
y evaluacién de riesgos, me-
dios de proteccidn, plan de
emergencia e implantacion. El
primer documento, sobre la
identificacion de riesgos, reco-
ge una actualizacién de los
responsables de la gestion de
una emergencia y de las insta-
laciones de riesgo, incluyendo
los cambios mis significativos
que han supuesto las obras de
ampliacidn llevadas a cabo en
los altimos afios. Asimismo,
tras la experiencia del apagén
vivido en 2025 se ha sumado
al inventario de riesgos un
nuevo corte de suministro
eléctrico y un eventual fallo
en los sistemas de telecomuni-
caciones. Se prevé también la
puesta en practica de un plan
de formacitn especifico sobre
simulacros, evacuaciones y
uso de extintores y equipos de
autoproteccién. Ademads, se
establece un sistema de difu-
sion interna del plan a través
de la Intranet corporativa, ga-
rantizando el acceso a la docu-
mentacidn, planos y procedi-
mientos de los profesionales.
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protesionales y la coordinacion de 1os equipos que intervienen
ante potenciales riesgos.

El Plan de Autoprotecciéon del Hospital Universitario Poniente
recoge los protocolos de actuacion y las medidas que deben
ponerse en marcha ante situaciones como un incendio, un
terremoto o un ataque a las instalaciones, que puedan afectar a su
normal funcionamiento, provocar dafios en sus infraestructuras,
asi como a usuarios y profesionales o requerir su evacuacion.

En el Plan se establece el papel de los profesionales que actiian
como ‘primeros intervinientes’ en caso de emergencia y la cadena
de mando para la toma de decisiones como el aviso a las fuerzas
de seguridad o los bomberos; y como debe ser una posible
evacuacion, entre otros aspectos. El documento también recoge
cuales son las zonas del centro que por su configuraciéon son mas
vulnerables ante, por ejemplo, un incendio, las medidas de
seguridad y autoproteccién con las que cuentan sus instalaciones
o las vias de evacuacion.

Lecciones aprendidas en los simulacros y
revision profunda del protocolo

El director gerente del Hospital Universitario Poniente, Pedro
Acosta, subraya que “el Plan de Autoproteccién ha sido revisado
en profundidad para incrementar la operatividad y la rapidez de
respuesta”. Acosta explica que “durante el ultimo afio, el centro ha
llevado a cabo ejercicios de simulacro en distintos escenarios,
como incendios, evacuaciones o vertidos quimicos; que han
permitido identificar areas de mejora ahora incorporadas al
nuevo plan; Con esta actualizacion, el hospital refuerza su
compromiso con la seguridad integral consolidando una cultura
de prevencidn que situia a profesionales y pacientes en el centro de
la actuacién ante emergencias”.

En la revision del Plan de Autoproteccion destaca la actualizacion
del documento conforme al nuevo marco normativo vigente, asi
como la incorporacién de las mejoras propuestas tras la
realizacion de varios simulacros en los ultimos afios. El nuevo plan
se articula en cuatro documentos fundamentales: identificacién y
evaluacion de riesgos, medios de proteccion, plan de emergencia e
implantacion.

El primer documento, sobre la identificacion de riesgos, recoge
una actualizacion de los responsables de la gestion de una
emergencia y de las instalaciones de riesgo, incluyendo los
cambios mas significativos que han supuesto las obras de
ampliacion llevadas a cabo en los ultimos afios. Asimismo, tras la
experiencia del apagon vivido en 2025 se ha sumado al inventario
de riesgos un nuevo corte de suministro eléctrico y un eventual
fallo en los sistemas de telecomunicaciones.
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Medios de proteccion actualizados y redefinicion
del Plan de Emergencias

En cuanto a los medios de proteccion, el segundo apartado del
plan incluye una actualizacion de los recursos humanos y
materiales existentes en el centro para hacer frente a una
emergencia. En el ambito de las comunicaciones, se han
incorporado nuevos ‘walkie talkies’ independientes para
garantizar la comunicacion interna en caso de caida de la red
telefénica. La revision del plan también incorpora un
mantenimiento preventivo de las instalaciones de proteccién y la
mejora de la coordinacién con las empresas externas que prestan
servicio en el hospital.

En el apartado del Plan de Emergencias, se ha revisado el
procedimiento de activacion y actuacion de los equipos
intervinientes, se ha modificado el sistema de alarma y alerta
temprana, se han actualizado las vias de evacuacion, segin la
informacién recogida en los tltimos simulacros y se han definido
de forma mas concreta las funciones de cada equipo.

Implantacion del plan y capacitacion técnica de
los profesionales

Finalmente, de cara a la implantacion del Plan, se han designado
los diferentes equipos que deben actuar en cada turno y se ha
establecido un plan de formacion para quienes integran los
equipos de segunda intervencion.

Se prevé también la puesta en practica de un plan de formacion
especifico sobre simulacros, evacuaciones y uso de extintores y
equipos de autoproteccion. Ademas, se establece un sistema de
difusion interna del plan a través de la Intranet corporativa,
garantizando el acceso a la documentacion, planos y
procedimientos por parte de los profesionales.
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Almeria

ANDALUCIA.-Almeria.-El Hospital
Universitario Poniente de El Ejido
actualiza su Plan de Autoproteccion ante
emergencias

EL EJIDO (ALMERIA), 7 (EUROPA PRESS)

El Hospital Universitario Poniente, ubicado en El Ejido (Almeria), ha
actualizado su Plan de Autoproteccion ante emergencias con
mejoras en los protocolos de comunicacion, la formacion de los
profesionales, la evaluacion de riesgos y la coordinacion de los
equipos de intervencion.

Segun ha informado el Servicio Andaluz de Salud (SAS) en una
nota, el documento recoge los protocolos de actuacion y las
medidas que deben ponerse en marcha ante situaciones como un
incendio, un terremoto o un ataque a las instalaciones que puedan
alterar el normal funcionamiento del hospital, provocar dafios en sus
infraestructuras o afectar a usuarios y profesionales, o requerir una
evacuacion.

El plan establece el papel de los profesionales que actuan como
"primeros intervinientes" en caso de emergencia y fija la cadena de
mando para la toma de decisiones, como el aviso a las fuerzas de
seguridad o los bomberos, asi como el procedimiento para una
posible evacuacion.

Asimismo, identifica las zonas del centro que, por su configuracion,
resultan mas vulnerables ante situaciones como un incendio y
recoge las medidas de seguridad y autoproteccion de las
instalaciones y las vias de evacuacion.

El director gerente del Hospital Universitario Poniente, Pedro
Acosta, ha subrayado que "el Plan de Autoproteccion ha sido
revisado en profundidad para incrementar la operatividad y la
rapidez de respuesta”.

Acosta ha explicado que "durante el ultimo afo, el centro ha llevado
a cabo ejercicios de simulacro en distintos escenarios, como
incendios, evacuaciones o vertidos quimicos", que han permitido
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identificar areas de mejora que se han incorporado al nuevo
documento.

"Con esta actualizacién, el hospital refuerza su compromiso con la
seqguridad integral consolidando una cultura de prevencién que situa
a profesionales y pacientes en el centro de la actuacion ante
emergencias", ha afnadido.

CUATRO APARTADOS

La revision ha adaptado el Plan de Autoproteccion al nuevo marco
normativo vigente. EI documento se articula en cuatro apartados
fundamentales: identificacién y evaluacién de riesgos, medios de
proteccion, plan de emergencia e implantacion.

El primero recoge una actualizacion de los responsables de la
gestion de una emergencia en el centro y de las instalaciones de
riesgo, asi como los cambios mas significativos derivados de las
obras de ampliacion realizadas en los ultimos afos.

Ademas, tras la experiencia del apagdn vivido en 2025, se han
sumado al inventario de riesgos el corte del suministro eléctrico y un
eventual fallo en los sistemas de telecomunicaciones.

El segundo apartado, relativo a los medios de proteccion, actualiza
los medios humanos y materiales existentes en el centro para hacer
frente a una emergencia. En materia de comunicaciones, se han
incorporado nuevos 'walki talkies' independientes para asegurar la
comunicacion interna en caso de caida de la red telefonica.

La revision también incorpora un mantenimiento preventivo de las
instalaciones de proteccion y la mejora de la coordinacién con las
empresas externas que prestan servicio en el hospital.

En el apartado del Plan de Emergencias, se ha revisado el
procedimiento de activacion y actuacion de los equipos
intervinientes, se ha modificado el sistema de alarma y alerta
temprana y se han actualizado las vias de evacuacion a partir de la
informacién recogida en los ultimos simulacros. También se han
definido de forma mas concreta las funciones de cada uno de los
equipos de emergencia.

Por ultimo, para la implantacion del Plan de Autoproteccion se han
designado los diferentes equipos que deben actuar en cada turno y
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se ha establecido un plan de formacién para quienes integran los
equipos de segunda intervencion.

El hospital también prevé poner en practica un plan de formacion
especifico sobre simulacros, evacuaciones y uso de extintores y
equipos de autoprotecciéon. Ademas, ha establecido un sistema de
difusion interna del plan a través de la intranet corporativa para
facilitar a los profesionales el acceso a la documentacién, los planos
y los procedimientos.

© 2026 Europa Press. Esta expresamente prohibida la redistribucion y la redifusion de
todo o parte de los servicios de Europa Press sin su previo y expreso consentimiento.

https://lwww.europapress.es/abonados/noticiaabonadoprint?ch=88&cod=20260807180935 3/3



10/8/26, 11:00 El Hospital de Poniente actualiza su Plan de Autoprotecciéon ante emergencias

teleprenca |

PRIMER PERIODICO DIGITAL DE ALMERIA

El Hospital de Poniente actualiza su Plan de
Autoproteccion ante emeregencias

El nuevo documento incorpora nuevas mejoras en la comunicacion,
formacion, evaluacion de riesgos y coordinacion de equipos
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O Plan de Autoproteccién en el Hospital de Poniente

l tP | 7 DE AGOSTO DE 2026, 16:40

tleprens>

ALMERIA - El Hospital Universitario Poniente, perteneciente al Servicio Andaluz de
Salud de la Consejeria de Presidencia, Sanidad y Emergencias, ha actualizado su Plan
de Autoproteccion, un documento estratégico disefiado para hacer frente a
situaciones de emergencia. El nuevo documento incluye nuevas mejoras en los
protocolos de comunicacion, asi como en la formacion de profesionales y la
coordinacion de los equipos que intervienen ante potenciales riesgos.

El Plan de Autoproteccion del Hospital Universitario Poniente recoge los protocolos
de actuacion y las medidas que deben ponerse en marcha ante situaciones como un
incendio, un terremoto o un ataque a las instalaciones, que puedan afectar a su
normal funcionamiento, provocar dafios en sus infraestructuras, asi como a usuarios
y profesionales o requerir su evacuacion.

En Plan se establece el papel de los profesionales que actian como ‘primeros
intervinientes' en caso de emergencia y la cadena de mando para la toma de
decisiones como el aviso a las fuerzas de seguridad o los bomberos; y como debe
ser una posible evacuacion, entre otros aspectos. El documento también recoge
cuales son las zonas del centro que por su configuracion son mas vulnerables ante,
por ejemplo, un incendio, las medidas de seguridad y autoproteccion con las que
cuentan sus instalaciones o las vias de evacuacion.

El director gerente del Hospital Universitario Poniente, Pedro Acosta, subraya que “el
Plan de Autoproteccion ha sido revisado en profundidad para incrementar la
operatividad y la rapidez de respuesta”. Acosta explica que “durante el ultimo afio, el
centro ha llevado a cabo ejercicios de simulacro en distintos escenarios, como
incendios, evacuaciones o vertidos quimicos; que han permitido identificar areas de
mejora ahora incorporadas al nuevo plan; Con esta actualizacion, el hospital refuerza
su compromiso con la seguridad integral consolidando una cultura de prevencion
que sitUa a profesionales y pacientes en el centro de la actuacion ante emergencias”.

Cuatro apartados

En la revision del Plan de Autoproteccion destaca la actualizacion del documento
conforme al nuevo marco normativo vigente, asi como la incorporacion de las
mejoras propuestas tras la realizacion de varios simulacros en los ultimos afios. El
nuevo plan se articula en cuatro documentos fundamentales: identificacion y
evaluacion de riesgos, medios de proteccion, plan de emergencia e implantacion.
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El primer documento, sobre la identificacion y evaluacion de riesgos, recoge una
actualizacion de los responsables de la gestion de una emergencia en el centro y de
las instalaciones de riesgo; incluyendo los cambios mas significativos que han
supuesto las obras de ampliacion de llevadas a cabo en los Ultimos afios. Asimismo,
tras la experiencia del apagon vivido en 2025 se ha sumado al inventario de riesgos
un nuevo corte del suministro eléctrico y un eventual fallo en los sistemas de
telecomunicaciones.

En cuanto a los medios de proteccion, el segundo apartado del plan incluye una
actualizacion de los medios humanos y materiales existentes en el centro para hacer
frente a una emergencia. En el ambito de las comunicaciones, se han incorporado
nuevos ‘walki talkies’ independientes para garantizar la comunicacion interna en caso
de caida de la red telefonica. La revision del plan también incorpora un
mantenimiento preventivo de las instalaciones de proteccion y la mejora de la
coordinacion con las empresas externas que prestan servicio en el hospital.

En el apartado del Plan de Emergencias, se ha revisado el procedimiento de
activacion y actuacion de los equipos intervinientes, se ha modificado el sistema de
alarma y alerta temprana, se han actualizado las vias de evacuacion, segun la
informacion recogida en los ultimos simulacros y se han definido de forma mas
concreta las funciones de cada uno de los equipos de emergencia.

Finalmente, de cara a la implantacion del Plan de Autoproteccion, se han designado
los diferentes equipos que deben actuar en cada turno y se ha establecido un plan
de formacion para quienes integran los equipos de segunda intervencion. Se preveé
también la puesta en practica de un plan de formacion especifico sobre simulacros,
evacuaciones y uso de extintores y equipos de autoproteccion. Ademas, se establece
un sistema de difusion interna del plan a través de la Intranet corporativa,
garantizando el acceso a la documentacion, planos y procedimientos por parte de los
profesionales.

» HOSPITAL DE PONIENTE EMERGENCIAS

teleprenca .

PRIMER PERIODICO DIGITAL DE ALMERIA
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ANDALUCIA

El Hospital Poniente de Almeria refuerza su
Plan de Emergencias

Mejoras en la seguridad del Hospital Poniente garantizan
una respuesta mas efectiva ante emergencias, priorizando la
proteccion de pacientes y profesionales

Por Lola Benavides

El Hospital Universitario Poniente, que forma parte del Servicio Andaluz de Salud, ha llevado a
cabo una importante actualizacion de su Plan de Autoproteccion, un documento esencial para
gestionar situaciones de emergencia. Esta revision incluye mejoras significativas en los
protocolos de comunicacion, la formacion del personal y la coordinacion entre los equipos
encargados de responder ante posibles riesgos.

Este Plan detalla las acciones a seguir y las medidas a implementar en caso de incidentes como
incendios, terremotos o ataques que puedan poner en peligro el funcionamiento normal del
hospital, asi como la seguridad de sus usuarios y trabajadores. Se han establecido claramente las
funciones de los profesionales que actiian como "primeros intervinientes' y se ha definido la
cadena de mando necesaria para tomar decisiones rapidas, incluyendo la notificacion a las
fuerzas de seguridad o servicios de emergencia.

Mejoras en la respuesta ante emergencias

El director gerente del hospital, Pedro Acosta, ha destacado que “el Plan de Autoproteccion ha
sido revisado en profundidad para incrementar la operatividad y la rapidez de respuesta”.
Acosta también mencion6 que “durante el ultimo afio, el centro ha llevado a cabo ejercicios de
simulacro en distintos escenarios, como incendios y evacuaciones, lo que ha permitido
identificar 4reas de mejora ahora incorporadas al nuevo plan”. Con esta actualizacion, el
hospital reafirma su compromiso con la seguridad integral, promoviendo una cultura
preventiva centrada en pacientes y profesionales.
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La revision del Plan se articula en cuatro documentos esenciales: identificacion y evaluacion de
riesgos, medios de proteccion, plan de emergencia e implantacion. En particular, el primer
apartado aborda la identificacion y evaluacion de riesgos actualizados segtin los cambios
estructurales recientes y nuevas amenazas identificadas tras experiencias previas.

Actualizacion normativa y nuevos recursos

El segundo apartado se centra en los medios disponibles para hacer frente a emergencias. Se
han afiadido nuevos dispositivos de comunicacion para asegurar que el personal pueda
mantenerse conectado incluso si falla la red telefonica. Ademas, se contempla un
mantenimiento preventivo mas riguroso para las instalaciones criticas del hospital.

En cuanto al Plan de Emergencias, se han revisado todos los procedimientos relacionados con la
activacion y actuacion ante situaciones criticas. Esto incluye modificaciones al sistema de
alarma y alertas tempranas, asi como actualizaciones sobre las vias de evacuacion basadas en
datos recogidos durante simulacros recientes.

Formacion continua y difusion interna

Por ultimo, respecto a la implementacion del Plan, se han designado equipos especificos para
cada turno y se ha establecido un programa formativo dirigido a quienes integran los equipos de
segunda intervencion. Este programa incluird formacion sobre simulacros, evacuaciones y uso
adecuado de extintores. También se ha creado un sistema interno a través de la Intranet
corporativa que garantizara el acceso a toda la documentacion relevante por parte del personal
del hospital.
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El nuevo documento incorpora nuevas mejoras en la comunicacion, formacion,
evaluacién de riesgos y coordinacion de equipos
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El Hospital Universitario Poniente, perteneciente al Servicio Andaluz de Salud de |a
Consejeria de Presidencia, Sanidad y Emergencias, ha actualizado su Plan de
Autoproteccion, un documento estratégico disefiado para hacer frente a
situaciones de emergencia. El nuevo documento incluye nuevas mejoras en los
protocolos de comunicacién, asi como en la formacién de profesionales y la

coordinacion de los equipos que intervienen ante potenciales riesgos.

El Plan de Autoproteccion del Hospital Universitario Poniente recoge los
protocolos de actuacién y las medidas que deben ponerse en marcha ante
situaciones como un incendio, un terremoto o un ataque a las instalaciones, que
puedan afectar a su normal funcionamiento, provocar danos en sus

infraestructuras, asi como a usuarios y profesionales o requerir su evacuacion.

En Plan se establece el papel de los profesionales que actiian como ‘primeros
intervinientes’ en caso de emergenciay la cadena de mando paralatomade
decisiones como el aviso a las fuerzas de seguridad o los bomberos; y cobmo debe
ser una posible evacuacion, entre otros aspectos. El documento también recoge
cuales son las zonas del centro que por su configuracidon son mas vulnerables ante,
por ejemplo, un incendio, las medidas de seguridad y autoprotecciéon con las que

cuentan sus instalaciones o las vias de evacuacion.

El director gerente del Hospital Universitario Poniente, Pedro Acosta, subraya que
“el Plan de Autoproteccion ha sido revisado en profundidad paraincrementar la
operatividad y la rapidez de respuesta”. Acosta explica que “durante el Gltimo aio,
el centro ha llevado a cabo ejercicios de simulacro en distintos escenarios, como
incendios, evacuaciones o vertidos quimicos; que han permitido identificar areas de
mejora ahora incorporadas al nuevo plan; Con esta actualizacién, el hospital
refuerza su compromiso con la seguridad integral consolidando una cultura de
prevencion que situa a profesionales y pacientes en el centro de la actuacién ante

emergencias”.
Cuatro apartados

Enlarevision del Plan de Autoproteccion destaca la actualizaciéon del documento
conforme al nuevo marco normativo vigente, asi como la incorporacion de las
mejoras propuestas tras la realizacion de varios simulacros en los ultimos afios. El
nuevo plan se articula en cuatro documentos fundamentales: identificaciony

evaluacién de riesgos, medios de proteccién, plan de emergencia e implantacion.
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10/8/26, 11:03 El Hospital Universitario Poniente actualiza su Plan de Autoproteccion ante emergencias — La Gaceta Almeria
El primer documento, sobre la identificacion y evaluacién de riesgos, recoge una
actualizacion de los responsables de la gestion de una emergencia en el centroy de
las instalaciones de riesgo; incluyendo los cambios mas significativos que han
supuesto las obras de ampliacion de llevadas a cabo en los Ultimos anos. Asimismo,
tras la experiencia del apagon vivido en 2025 se ha sumado al inventario de riesgos
un nuevo corte del suministro eléctricoy un eventual fallo en los sistemas de

telecomunicaciones.

En cuanto alos medios de proteccion, el segundo apartado del plan incluye una
actualizacion de los medios humanos y materiales existentes en el centro para
hacer frente a una emergencia. En el ambito de las comunicaciones, se han
incorporado nuevos ‘walki talkies’ independientes para garantizar la comunicacion
interna en caso de caida de la red telefénica. La revision del plan también incorpora
un mantenimiento preventivo de las instalaciones de proteccién y la mejorade la
coordinacion con las empresas externas que prestan servicio en el hospital.

En el apartado del Plan de Emergencias, se ha revisado el procedimiento de
activacion y actuacién de los equipos intervinientes, se ha modificado el sistema de
alarmay alerta temprana, se han actualizado las vias de evacuacion, segun la
informacion recogida en los ultimos simulacros y se han definido de forma mas
concreta las funciones de cada uno de los equipos de emergencia.

Finalmente, de cara a laimplantacion del Plan de Autoproteccion, se han designado
los diferentes equipos que deben actuar en cada turno y se ha establecido un plan
de formacion para quienes integran los equipos de segunda intervencion. Se prevé
también la puesta en practica de un plan de formacién especifico sobre simulacros,
evacuaciones y uso de extintores y equipos de autoproteccién. Ademas, se

establece un sistema de difusion interna del plan a través de la Intranet

orporativa, garantizando el acceso a la documentacion. planos v procedimiento
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El nuevo documento incorpora nuevas mejoras en la
comunicacion, formacion, evaluacion de riesgos y
coordinacion de equipos

El Hospital Universitario Poniente, perteneciente al Servicio Andaluz de
Salud de la Consejeria de Presidencia, Sanidad y Emergencias, ha
actualizado su Plan de Autoproteccién, un documento estratégico
disefiado para hacer frente a situaciones de emergencia. El nuevo
documento incluye nuevas mejoras en los protocolos de comunicacion,
asi como en la formacion de profesionales y la coordinacion de los
equipos que intervienen ante potenciales riesgos.

El Plan de Autoproteccion del Hospital Universitario Poniente recoge los
protocolos de actuacion y las medidas que deben ponerse en marcha
ante situaciones como un incendio, un terremoto o un ataque a las
instalaciones, que puedan afectar a su normal funcionamiento, provocar
dafios en sus infraestructuras, asi como a usuarios y profesionales o
requerir su evacuacion.

En Plan se establece el papel de los profesionales que actian como
‘primeros intervinientes' en caso de emergencia y la cadena de mando
para la toma de decisiones como el aviso a las fuerzas de seguridad o
los bomberos; y cdmo debe ser una posible evacuacién, entre otros
aspectos. El documento también recoge cuales son las zonas del centro
que por su configuracién son mas vulnerables ante, por ejemplo, un
incendio, las medidas de seguridad y autoproteccién con las que
cuentan sus instalaciones o las vias de evacuacion.
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El director gerente del Hospital Universitario Poniente, Pedro Acosta,
subraya que “el Plan de Autoproteccion ha sido revisado en profundidad
para incrementar la operatividad y la rapidez de respuesta”. Acosta
explica que “durante el dltimo afio, el centro ha llevado a cabo ejercicios
de simulacro en distintos escenarios, como incendios, evacuaciones o
vertidos quimicos; que han permitido identificar dreas de mejora ahora
incorporadas al nuevo plan; Con esta actualizacién, el hospital refuerza
su compromiso con la seguridad integral consolidando una cultura de
prevencion que sitla a profesionales y pacientes en el centro de la
actuacion ante emergencias”.

Cuatro apartados

En la revision del Plan de Autoproteccién destaca la actualizacién del
documento conforme al nuevo marco normativo vigente, asi como la
incorporacién de las mejoras propuestas tras la realizacién de varios
simulacros en los ultimos afios. El nuevo plan se articula en cuatro
documentos fundamentales: identificacion y evaluacién de riesgos,
medios de proteccion, plan de emergencia e implantacion.

El primer documento, sobre la identificacién y evaluacién de riesgos,
recoge una actualizacion de los responsables de la gestidon de una
emergencia en el centro y de las instalaciones de riesgo; incluyendo los
cambios mas significativos que han supuesto las obras de ampliacién de
llevadas a cabo en los ultimos afios. Asimismo, tras la experiencia del
apagén vivido en 2025 se ha sumado al inventario de riesgos un nuevo
corte del suministro eléctrico y un eventual fallo en los sistemas de
telecomunicaciones.

En cuanto a los medios de proteccion, el segundo apartado del plan
incluye una actualizacion de los medios humanos y materiales
existentes en el centro para hacer frente a una emergencia. En el ambito
de las comunicaciones, se han incorporado nuevos ‘walki talkies'
independientes para garantizar la comunicacion interna en caso de
caida de la red telefénica. La revisién del plan también incorpora un
mantenimiento preventivo de las instalaciones de proteccién y la mejora
de la coordinacién con las empresas externas que prestan servicio en el
hospital.

En el apartado del Plan de Emergencias, se ha revisado el procedimiento
de activaciéon y actuacion de los equipos intervinientes, se ha modificado
el sistema de alarma y alerta temprana, se han actualizado las vias de
evacuacion, segun la informacién recogida en los ultimos simulacros y
se han definido de forma mas concreta las funciones de cada uno de los
equipos de emergencia.

Finalmente, de cara a la implantacion del Plan de Autoproteccién, se han
designado los diferentes equipos que deben actuar en cada turno y se
ha establecido un plan de formacién para quienes integran los equipos
de segunda intervencidn. Se prevé también la puesta en practica de un
plan de formacién especifico sobre simulacros, evacuaciones y uso de
extintores y equipos de autoproteccién. Ademas, se establece un
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sistema de difusion interna del plan a través de la Intranet corporativa,
garantizando el acceso a la documentacion, planos y procedimientos

por parte de los profesionales.
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El Hospital Universitario Poniente actualiza su
Plan de Autoproteccion ante emergencias

El documento define el rol de los "primeros intervinientes” en
emergencias, establece quién decide y como avisar a
bomberos o fuerzas de seguridad, y describe el método para
evacuar si es necesario
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El Hospital Universitario Poniente, situado en El Ejido
(Almeria), ha renovado su Plan de Autoproteccion ante
emergencias, incorporando mejoras en los protocolos de
comunicacion, formacion del personal, evaluacion de
riesgos y coordinacion de los equipos de respuesta.
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El Servicio Andaluz de Salud (SAS) informa que este plan
detalla las medidas y procedimientos a seguir ante
incidentes como incendios, terremotos o ataques que
puedan afectar el funcionamiento del hospital, poner en
riesgo sus instalaciones o a quienes se encuentran en ellas,
o incluso obligar a una evacuacién.

PUBLICIDAD

El documento define el rol de los "primeros intervinientes”
en emergencias, establece quién decide y cémo avisar a
bomberos o fuerzas de seguridad, y describe el método para
evacuar si es necesario.

Ademas, identifica las areas del hospital mas vulnerables,
considerando su disposicidn, e incluye protocolos de
seguridad y autoproteccion, asi como rutas de evacuacion
seguras.
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El Hospital Universitario Poniente actualiza su Plan de Autoproteccion ante emergencias

El director gerente, Pedro Acosta, enfatiza que "el Plan de
Autoproteccidn ha sido revisado en profundidad para
incrementar la operatividad y la rapidez de respuesta".

Durante el tltimo afio, el hospital ha realizado simulacros en
situaciones como incendios, evacuaciones y vertidos
quimicos, lo que permitio detectar puntos a mejorar que
ahora forman parte del documento actualizado.

Acosta aflade que con esta actualizacién se refuerza el
compromiso con la seguridad integral, consolidando una
cultura preventiva centrada en profesionales y pacientes.

1. Estructura del plan actualizada
2. Mejoras en proteccion y comunicacion
3. Implantacion y formacion del personal

Estructura del plan actualizada

El Plan de Autoproteccién se ha adaptado a la normativa
vigente y se divide en cuatro bloques esenciales:
identificacion y evaluacion de riesgos, medios de proteccion,
plan de emergencia e implantacion.

El primer apartado incluye la actualizacion de los
responsables en gestion de emergencias y las instalaciones
que presentan riesgo, ademas de los cambios por las
ampliaciones recientes en el hospital.

Sumando a los riesgos anteriores, tras el apagon de 2025 se
afiadieron la interrupcién del suministro eléctrico y posibles
fallos en sistemas de telecomunicaciones.

Mejoras en proteccion y comunicacion

En cuanto a medios de proteccion, se ha renovado el
inventario de recursos humanos y materiales preparados
para emergencias. Un avance importante es la
incorporacién de nuevos walkie talkies que funcionan sin
depender de la red telefénica para asegurar la comunicacién
interna.

También se ha establecido un mantenimiento preventivo
para los sistemas de proteccion y mejorado la coordinacién
con empresas externas que operan en el hospital.

El plan de emergencias contempla una revision en los
procesos de activacion y las tareas de los equipos
intervinientes, ajustes en alarmas y alertas tempranas, asi
como la actualizacién de las rutas de evacuacion segun lo
aprendido en los Ultimos ejercicios.

Las funciones especificas de cada equipo de emeraencia
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Para la implementacién, se han asignado los equipos que
deben actuar en cada turno y se ha disefiado un plan
formativo destinado a quienes integran los equipos de
segunda intervencion.

El hospital también prepara un plan especifico para entrenar
en simulacros, evacuaciones y manejo de extintores y
equipos de autoproteccion.

Ademas, se ha puesto en marcha un sistema de difusion

interna mediante la intranet corporativa, facilitando que el
personal acceda facilmente a la documentacién, planos y
procedimientos del plan.

Explorar mas o Profundiza
Contenido contextual asistido por IA para enriquecer su
lectura.

La implantacion de los planes de autoproteccion en
centros sanitarios esta regulada por el Real Decreto
393/2007, de 23 de marzo, que aprobd la Norma Bésica
de Autoproteccion para establecimientos con riesgos
de emergencia. Este real decreto, vigente desde el 25
de marzo de 2007, obliga a edificios de uso sanitario
con mas de 200 camas a contar con un plan que
incluya la organizacion interna, la evaluacion de
riesgos, los procedimientos de evacuacién y los medios
de autoproteccion necesarios para garantizar la
seguridad de pacientes y profesionales .

La crisis sanitaria provocada por la pandemia de
COVID-19 ha impulsado la revisién y ampliacion de los
planes de contingencia en los hospitales, integrando
protocolos especificos de aislamiento, trazabilidad de
contactos y refuerzo de flujos segregados de
pacientes. El Ministerio de Sanidad, en el marco del
“Plan respuesta temprana en un escenario de control
de la pandemia”, inst6 a las comunidades auténomas a
activar sus planes de contingencia hospitalaria 'y
garantizar suministros criticos de EPIs y camas UCI, asi
como a establecer canales de coordinacion
interadministrativa para mantener la continuidad
asistencial ante futuros brotes .
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En paralelo, se ha acelerado la digitalizacién de los
planes de emergencia mediante el uso de planos
interactivos, aplicaciones mdviles y simuladores
virtuales. Estos sistemas permiten acceder desde
dispositivos electrénicos a mapas de evacuacién
actualizados, inventarios de medios de protecciény
manuales de actuacion, facilitando la formacién a
distancia y la toma de decisiones en tiempo real
durante una crisis .

La eficacia de un plan de autoproteccién depende en
gran medida de su coordinacidn con los servicios
externos de emergencia. Es imprescindible incluir
procedimientos de notificacion al 112, a los parques de
bomberos y a los 6rganos de Proteccién Civil, asi como
definir la ubicacion y estructura de los Puestos de
Mando Avanzado (PMA). Esta coordinacién
interinstitucional contribuye a optimizar las
intervenciones de primeros intervinientes y a garantizar
un mando unificado en el lugar del incidente .

La formacién continua del personal sanitario y de los
equipos de intervencion es otro pilar fundamental. En
Andalucia, organizaciones como CSIF ofrecen cursos
certificados sobre “Planes de Actuacién ante
Emergencias y Autoproteccién” dirigidos al personal del
SAS, mientras que entidades de formacién profesional
y voluntariado de Proteccién Civil imparten médulos
practicos de primeros auxilios, acondicionamiento de
rutas de evacuacién y uso de equipos contra incendios.
Ademas, iniciativas recientes en Mdlaga han
incorporado técnicas de control emocional y
autoproteccion en situaciones de agresion .

En abril de 2026, el Consejo de Ministros aprobd la
Directriz Basica de Planificacién de Proteccién Civil
ante el riesgo de fendmenos meteorolégicos adversos,
que refuerza la ecesidad de actualizar periédicamente
los planes de dutoproteccion para afrontar eventos
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extremos como inundaciones o tormentas severas.
Esta directriz establece nuevos criterios para la
coordinacidn entre las direcciones de emergencia, los
centros de seguimiento de la DGPCE y los servicios
autondémicos de Proteccion Civil, garantizando un
enfoque integral de la gestién de riesgos .

e Este contenido fue producido con la ayuda de la IA y validado
segun las normas editoriales del medio.

ETIQUETAS:
ANDALUCI  SANIDAL SALUD AGENCIA
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