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Premio reduccion residuos plisticos.

El Hospital Poniente, premiado
por reducir residuos plasticos

El proyecto ‘AlineadODS’ fomenta la
sostenibilidad en la practica clinicay el
compromiso con las politicas ‘One Health'

REDACCION

La Unidad de Farmacia del
Hospital Universitario Ponien-
te participa en el desarrollo y
puesta en marcha del Proyec-
to ‘AlineadODS’, que busca re-
ducir la generacién de resi-
duos plasticos en la prictica
clinica. Esta iniciativa ha sido
reconocida con el Premio New
Medical Economics, en la ca-
tegoria de ‘Compromiso con
las politicas One Health'. ‘Ali-
neadODS' es un proyecto pro-
movido por la empresa Labo-
ratorios Laphysan, en el que
participan diferentes centros
sanitarios de toda Espana. El
Hospital Universitario Ponien-
te, a través de su Unidad de
Farmacia, estd entre los pri-
meros centros sanitarios an-
daluces en sumarse a esta ini-
ciativa, que busca reducir el
impacto ambiental que genera
la actividad sanitaria. Los pro-
motores del proyecto han he-
cho entrega en el dia de hoy al
Hospital Universitario Ponien-

te del reconocimiento a su im-
plicacién, en un acto gue ha
contado con la presencia del
delegado territorial de Salud y
Consumo, Juan de la Cruz Bel-
monte, v el director gerente
del hospital, Pedro Acosta.
Juan de la Cruz Belmonte ha
recordado que “la mejora de la
sostenibilidad ambiental de
sus centros es una de las prio-
ridades del Servicio Andaluz
de Salud, lo que se traduce en
medidas que van desde el uso
creciente de las energias reno-
vables, hasta una mayor efi-
ciencia en la emision y trata-
miento de los residuos”. El di-
rector gerente del Hospital
Universitario Poniente, Pedro
Acosta, explica que “nuestra
Unidad de Farmacia se ha ca-
racterizado siempre por la in-
novacion, tanto en su organi-
zacion como en la gestion de
los recursos, y la implicacién
en el proyecto ‘AlineadODS’ es
una buena muestra de ello, asi
como de su compromiso me-
dicambiental”.

Reducir la generacién de re-
siduos plasticos: la supera-
bundancia de desechos plast-
cos se ha convertido en un
problema de salud de primer
orden. Cada etapa de su ciclo
de vida constituye una amena-
za para la salud de las perso-
nas, tanto en su fabricacién
como en su consumo. En los
hospitales, las botellas de sue-
ro suelen utilizar plasticos
translicidos; sin embargo, se
trata de materiales de un alto
impacto ambiental. El provec-
to ‘AlineadODS’ se centra en
reducir la emisién de residuos
plésticos relacionados con la
fluidoterapia intravenosa y se
dirige especialmente a profe-
sionales del ambito de la sa-
lud, incluyendo a los respon-
sables de enfermeria.

Profesionales de diferentes
ambitos de la gestién y la
atencion sanitaria de centros
de toda Espana colaboran en
el desarrollo ¥ la puesta en
practica del proyecto, que
cuenta con cuatro lineas de
actuacion: Investigacion, In-
novacién y Sensibilizacién.
‘AlineadODS’ promueve la
creacidn de grupos de trabajo
interdisciplinares que colabo-
ran para la creacion de mate-

riales de sensibilizacion, la
promocion de estudios de in-
vestigacion sobre un uso mas
sostenible de estos residuos y
la implantacién de protocolos
de compra responsable.

La participacion del Hospi-
tal Universitario Poniente ha
estado encabezada por la co-
ordinadora de técnicos de Far-
macia, Carmen Hierro, y se ha
centrado en el apartado de

Un reconocimiento por
la sensibilizacion y las
prdcticas clinicas
sostenibles

sensibilizacién, con acciones
dirigidas a preparar materia-
les informativos para concien-
ciar a los profesionales. Para
ello, se ha hecho un analisis
de los plasticos empleados en
estos procedimientos, valo-
rando el uso de materiales
mas ecologicos y elaborando
recomendaciones para la ad-
quisicidn de aguellos con me-
nor impacto ambiental al eli-
minar envases innecesarios.
El reconocimiento pone en va-
lor todo el trabajo realizado.

La coordinacion del proyec-
to en el centro, liderada por
Carmen Hierro, ha permitido
ejecutar un analisis técnico
exhaustivo de los plasticos uti-
lizados en los procedimientos
de fluidoterapia. Este estudio
no solo ha servido para identi-
ficar los materiales de mayor
impacto, sino que ha sentado
las bases para elaborar reco-
mendaciones especificas de
compra responsable. El enfo-
que se ha centrado en la elimi-
nacion de envases innecesa-
rios y en la priorizacion de su-
ministros mas ecolégicos,
transformando la gestion lo-
gistica de la Unidad de Farma-
cia en una herramienta activa
de preservacion del entorno.
El desarrollo de materiales de
sensihilizacién constituye otro
de los pilares fundamentales
de la participacién del Hospi-
tal Universitario Poniente. Es-
tas acciones estan disefiadas
para concienciar directamen-
te a los profesionales de enfer-
meria y responsables asisten-
ciales sobre la importancia de
reducir la huella ambiental en
la practica clinica diaria. Alin-
tegrar esta vision en los proto-
colos de trabajo, el centro bus-
ca convertir la eficienciaen el
tratamiento de residuos en
una norma asistencial, ali-
neando el cuidado del pacien-
te con la proteccidn de la sa-
lud piblica global. Finalmen-
te, la integracion en esta red
nacional sittiia al Hospital Po-
niente como un referente.
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El Hospital
Universitario de
Poniente, premiado
por su apuesta
medioambiental

EL EJIDO
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EL EJIDO. La Unidad de Farma-
cia del Hospital Universitario Po-
niente participa en la puesta en
marcha del Proyecto ‘Alinea-
dODS’, que busca reducir la ge-
neracion de residuos plasticos
en la practica clinica. Esta ini-
ciativa fue reconocida con el Pre-
mio New Medical Economics, en
la categoria de ‘Compromiso con
las politicas One Health'. ‘Alinea-
dODS’ es un proyecto promovi-
do por la empresa Laboratorios

Laphysan, en el que participan
diferentes centros sanitarios de
toda Espana. El Hospital Univer-
sitario Poniente, a través de su
Unidad de Farmacia, esta entre
los primeros centros sanitarios
andaluces en sumarse a esta ini-
ciativa, que busca reducir el im-
pacto ambiental que genera la
actividad sanitaria.

Los promotores del proyecto
entregaron este lunes al Hospi-
tal Universitario Poniente del re-
conocimiento a su implicacion,
en un acto que conto con el de-
legado territorial de Salud y Con-
sumo, Juan de la Cruz Belmon-
te, el director gerente del hospi-
tal, Pedro Acosta, la directora de
la Unidad de Farmacia, Maria An-
geles Castroy la coordinadora de
técnicos de Farmacia y referen-
te del proyecto ‘AlineadODS’ en
el hospital, Carmen Hierro; jun-
to Silvia de Pablo y Ana Ldpez,
en representacion de Laphysan.
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El Hospital Universitario Poniente,
premiado por su apuesta por la reduccion
de residuos plasticos

Su Unidad de Farmacia es parte de la iniciativa ‘AlineadODS’, enfocada a reducir el impacto ambiental de la actividad
sanitaria

Premio al Hospital Universitario Poniente por la reduccion de residuos plasticos. La Voz
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La Unidad de Farmacia del Hospital Universitario Poniente
participa en el desarrollo y puesta en marcha del Proyecto
‘AlineadODS’, que busca reducir la generacién de residuos plasticos
en la practica clinica. Esta iniciativa ha sido reconocida con el
Premio New Medical Economics, en la categoria de ‘Compromiso
con las politicas One Health’.

‘AlineadODS’ es un proyecto promovido por la empresa
Laboratorios Laphysan, en el que participan diferentes centros
sanitarios de toda Espana. El Hospital Universitario Poniente, a
través de su Unidad de Farmacia, esta entre los primeros centros
sanitarios andaluces en sumarse a esta iniciativa, que busca reducir
el impacto ambiental que genera la actividad sanitaria.

Los promotores del proyecto han hecho entrega en el dia de hoy al
Hospital Universitario Poniente del reconocimiento a su
implicacién, en un acto que ha contado con la presencia del
delegado territorial de Salud y Consumo, Juan de la Cruz Belmonte,
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técnicos de Farmacia y referente del proyecto ‘AlineadODS’ en el
hospital, Carmen Hierro; junto Silvia de Pablo y Ana Lopez, en
representacion de Laphysan.

Juan de la Cruz Belmonte ha recordado que “la mejora de la
sostenibilidad ambiental de sus centros es una de las prioridades
del Servicio Andaluz de Salud, lo que se traduce en medidas que
van desde el uso creciente de las energias renovables, hasta una
mayor eficiencia en la emision y tratamiento de los residuos; en
este sentido se enmarca este proyecto, centrado en un aspecto tan
frecuente como es la reduccién del uso de plasticos en la practica
clinica diaria”.

El director gerente del Hospital Universitario Poniente, Pedro
Acosta, explica que “nuestra Unidad de Farmacia se ha
caracterizado siempre por la innovacién, tanto en su organizacion
como en la gestion de los recursos, y la implicacion en el proyecto
‘AlineadODS’ es una buena muestra de ella, asi como de su
compromiso por hacer compatible la atencién sanitaria con el
cuidado del medio ambiente”.

Reducir la generacion de residuos plésticos

La stiper abundancia de desechos plasticos se ha convertido en un
problema de salud de primer orden. Cada etapa de su ciclo de vida
constituye una amenaza para la salud de las personas, tanto en su
fabricacion, como en su consumo y en la gestion de los residuos.

En los hospitales, las botellas de suero suelen utilizar plasticos
translicidos, que son faciles de producir, manejables, duraderos y
ligeros. Sin embargo, se trata de materiales de un alto impacto
ambiental. El proyecto ‘AlieadODS’ ‘se centra en reducir la emisién
de residuos plasticos relacionados con la fluidoterapia intravenosa;
y se dirige especialmente a profesionales del ambito de la salud,
cuyo trabajo esta relacionado con la fluidoterapia intravenosos, lo
que incluye profesionales médicos y de enfermeria, hasta
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El Hospital Universitario Poniente, premiado por su apuesta por la reduccién de residuos plasticos

EL EJIDO

Profesionales de diferentes ambitos de la gestion y la atencién
sanitaria de centros de toda Espana colaboran en el desarrollo y la
puesta en practica del proyecto, que cuenta con cuatro lineas de
actuacion: Investigacion, Innovacién, Sensibilizacion y Difusion.

AlineadODS’ promueve la creacion de grupos de trabajo
interdisciplinares, que colaboran para la creaciéon de materiales de
sensibilizacion, la promocién de estudios de investigacion sobre un
uso mas sostenible de estos residuos, la implantacién de protocolos
de compra responsable o la identificacion de aquellos productos
que sean mas respetuosos con el medio ambiente.

La participacion del Hospital Universitario Poniente, ha estado
encabezada por la coordinadora de técnicos de Farmacia, Carmen
Hierro y se ha centrado en el apartado de Sensibilizacion, con
acciones dirigidas a preparar materiales informativos, para
concienciar y motivar a los profesionales sobre la importancia de
adoptar practicas clinicas mas sostenibles.

Para ello, se ha hecho un analisis de los plasticos empleados en
estos procedimientos, valorando el uso de materiales mas
ecoldgicos y elaborando recomendaciones para la adquisicion de
aquéllos con menor impacto ambiental al eliminar envases que no
aportan valor anadido.

Otra linea se ha dirigido a identificar y revisar intervenciones de la
practica sanitaria que se pueden evitar o sustituir por acciones mas
sostenibles, como la administracién de tratamientos por via oral y
no por via intravenosa cuando no es necesario. Por otra parte, se ha
incidido en la necesidad de hacer un reciclaje correcto de los
plasticos y se ha trabajado para medir y reducir la huella de
carbono. Ademas, se ha hecho una labor para sensibilizar y mejorar
el conocimiento de los profesionales sobre el impacto que tiene la
practica sanitaria y como reducirlo.

El reconocimiento al proyecto AlineadODS pone en valor las
iniciativas que entienden la salud desde una mirada integral y
desde una perspectiva innovadora alineada con los Objetivos de
Desarrollo Sostenible, trabajando para la integracion real entre

sostenibilidad y practica sanitaria mediante formacion, estrategias
responsables y acciones que fortalecen la salud publica desde una
perspectiva global

Descubre ventajas exclusivas
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El Hospital Universitario Poniente en El Ejido (Almeria), premiado por reducir los residuos de plasticos

ALMERIA

El Hospital Universitario Poniente en El Ejido (Almeria), premiado por reducir los residuos de
plasticos
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Acto de entrega del Premio New Medical Economics en el Hospital Universitario Poniente en El Ejido (Almeria).
- JUNTA DE ANDALUCIA

Europa Press Andalucia P
Publicado: lunes, 20 abril 2026 17:29 ’
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EL EJIDO (ALMERIA), 20 (EUROPA PRESS)

La Unidad de Farmacia del Hospital Universitario Poniente en El Ejido
(Almeria) ha sido reconocida con el Premio New Medical Economics, en la
categoria de 'Compromiso con las politicas One Health', por su apuesta por
la reduccion de residuos plésticos.

Segun ha informado la Junta en una nota, en el Proyecto 'AlineadODS),
promovido por la empresa Laboratorios Laphysan, participan diferentes
centros sanitarios de toda Espafia.

Durante el acto de entrega, el delegado territorial de Salud y Consumo en
Almeria, Juan de la Cruz Belmonte, ha recordado que "la mejora de la
sostenibilidad ambiental de sus centros es una de las prioridades del
Servicio Andaluz de Salud (SAS)".

Esto se traduce en "medidas que van desde el uso creciente de las
energias renovables, hasta una mayor eficiencia en la emision y
tratamiento de los residuos; en este sentido se enmarca este proyecto,
centrado en un aspecto tan frecuente como es la reduccion del uso de
plasticos en la préctica clinica diaria".

El director gerente del Hospital Universitario Poniente, Pedro Acosta, ha
explicado que la Unidad de Farmacia "se ha caracterizado siempre por la
innovacion, tanto en su organizacién como en la gestion de los recursos, y
la implicacion en el proyecto 'AlineadODS' es una buena muestra de ella, asi
como de su compromiso por hacer compatible la atencién sanitaria con el
cuidado del medio ambiente".

REDUCIR LA GENERACION DE RESIDUOS PLASTICOS

Te puede gustar
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El Hospital Universitario Poniente en El Ejido (Almeria), premiado por reducir los residuos de plasticos

La Comunidad asegura que Ayuso saludé a todos los futbolistas de la
Copa pese a "bulos" y pide "respeto” al himno

Europa Press

Explora nuevos horizontes con Air Europa

Air Europa | Patrocinado

Segun ha sefalado la Administracién autonémica, "la superabundancia de
desechos plasticos se ha convertido en un problema de salud de primer
orden". Cada etapa de su ciclo de vida "constituye una amenaza para la
salud de las personas, tanto en su fabricacién, como en su consumo'y en la
gestion de los residuos".

En los hospitales, las botellas de suero suelen utilizar plasticos
translucidos, que son féciles de producir, manejables, duraderos y ligeros.
Sin embargo, se trata de materiales de un "alto impacto ambiental".

El proyecto 'AlineadODS' se centra en reducir la emision de residuos
plasticos relacionados con la fluidoterapia intravenosa y se dirige
especialmente a profesionales del &mbito de la salud cuyo trabajo esta
relacionado con la fluidoterapia intravenosa, lo que incluye desde
profesionales médicos y de enfermeria hasta responsables de compras,
gestion de residuos hospitalarios o unidades de farmacia.

Profesionales de diferentes ambitos de la gestion y la atencién sanitaria de
centros de toda Espafia colaboran en el desarrollo y la puesta en practica
del proyecto, que cuenta con cuatro lineas de actuacion: investigacion,
innovacion, sensibilizacion y difusion.

'AlineadODS' promueve la creacién de grupos de trabajo interdisciplinares,
que colaboran para la creacién de materiales de sensibilizacion, la
promocion de estudios de investigacion sobre un uso mas sostenible de
estos residuos, la implantacion de protocolos de compra responsable o la
identificacion de aquellos productos que sean mds respetuosos con el
medio ambiente.

La participacion del Hospital Universitario Poniente ha estado encabezada
por la coordinadora de técnicos de Farmacia, Carmen Hierro, y se ha
centrado en el apartado de sensibilizacion, con acciones dirigidas a
preparar materiales informativos para concienciar y motivar a los
profesionales sobre la importancia de adoptar practicas clinicas mas
sostenibles.

Para ello, se ha hecho un andlisis de los plasticos empleados en estos
procedimientos, valorando el uso de materiales més ecolégicos y
elaborando recomendaciones para la adquisicion de aquellos con menor
impacto ambiental al eliminar envases que no aportan valor afiadido.

Otra linea se ha dirigido a identificar y revisar intervenciones de la practica
sanitaria que se pueden evitar o sustituir por acciones mds sostenibles,
como la administracién de tratamientos por via oral y no por via
intravenosa cuando no es necesario.

Por otra parte, se ha incidido en la necesidad de hacer un reciclaje correcto
de los pldsticos y se ha trabajado para medir y reducir la huella de carbono.
Ademés, se ha hecho una labor para "sensibilizar y mejorar" el
conocimiento de los profesionales sobre el impacto que tiene la practica
sanitaria y cémo reducirlo.

El reconocimiento al proyecto ‘AlineadODS' pone en valor las iniciativas que
entienden la salud desde una "mirada integral” y desde una "perspectiva
innovadora" alineada con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS).

El proyecto trabaja para la "integracion real" entre sostenibilidad y préctica
sanitaria mediante formacion, estrategias responsables y acciones que

"fartalecen la salud niiblica desde 11na nersnectiva alobal”
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El Hospital de Poniente, premiado por su apuesta por la reduccién de residuos plasticos
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PRIMER PERIODICO DIGITAL DE ALMERIA

El Hospital de Poniente, premiado por su
apuesta por la reduccion de residuos
plasticos

Su Unidad de Farmacia es parte de la iniciativa ‘AlineadODS’, enfocada a reducir el impacto ambiental de la actividad
sanitaria
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@ Premio por reduccién de residuos plasticos para el Hospital de Poniente

| tP | 20 DE ABRIL DE 2026, 14:06

teleprere

ALMERIA - La Unidad de Farmacia del Hospital Universitario Poniente participa en el
desarrollo y puesta en marcha del Proyecto ‘AlineadODS', que busca reducir la generacién de
residuos plasticos en la practica clinica. Esta iniciativa ha sido reconocida con el Premio New
Medical Economics, en la categoria de ‘Compromiso con las politicas One Health'.

‘AlineadODS' es un proyecto promovido por la empresa Laboratorios Laphysan, en el que
participan diferentes centros sanitarios de toda Espafia. El Hospital Universitario Poniente, a
través de su Unidad de Farmacia, estd entre los primeros centros sanitarios andaluces en
sumarse a esta iniciativa, que busca reducir el impacto ambiental que genera la actividad
sanitaria.

Los promotores del proyecto han hecho entrega en el dia de hoy al Hospital Universitario

Poniente del reconocimiento a su implicacién, en un acto que ha contado con la presencia
del delegado territorial de Salud y Consumo, Juan de la Cruz Belmonte, el director gerente
del hospital, Pedro Acosta, la directora de la Unidad de Farmacia, Marfa Angeles Castroy la
coordinadora de técnicos de Farmacia y referente del proyecto 'AlineadODS’ en el hospital,
Carmen Hierro; junto Silvia de Pablo y Ana Lépez, en representacion de Laphysan.

Juan de la Cruz Belmonte ha recordado que “la mejora de la sostenibilidad ambiental de sus
centros es una de las prioridades del Servicio Andaluz de Salud, lo que se traduce en
medidas que van desde el uso creciente de las energfas renovables, hasta una mayor
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El Hospital de Poniente, premiado por su apuesta por la reduccion de residuos plasticos

eficiencia en la emision y tratamiento de los residuos; en este sentido se enmarca este
proyecto, centrado en un aspecto tan frecuente como es la reduccion del uso de plasticos
en la practica clinica diaria”.

El director gerente del Hospital Universitario Poniente, Pedro Acosta, explica que “nuestra
Unidad de Farmacia se ha caracterizado siempre por la innovacion, tanto en su organizacién
como en la gestion de los recursos, y la implicacion en el proyecto ‘AlineadODS’ es una
buena muestra de ella, asi como de su compromiso por hacer compatible la atencién
sanitaria con el cuidado del medio ambiente”.

Reducir la generacién de residuos plésticos

La sUper abundancia de desechos plasticos se ha convertido en un problema de salud de
primer orden. Cada etapa de su ciclo de vida constituye una amenaza para la salud de las
personas, tanto en su fabricacién, como en su consumo y en la gestién de los residuos.

En los hospitales, las botellas de suero suelen utilizar plasticos translicidos, que son faciles
de producir, manejables, duraderos y ligeros. Sin embargo, se trata de materiales de un alto
impacto ambiental. El proyecto ‘AlieadODS' ‘'se centra en reducir la emision de residuos
plsticos relacionados con la fluidoterapia intravenosa; y se dirige especialmente a
profesionales del dmbito de la salud, cuyo trabajo esta relacionado con la fluidoterapia
intravenosos, lo que incluye profesionales médicos y de enfermeria, hasta responsables de
compras y gestion de residuos hospitalarios o unidades de Farmacia.

Profesionales de diferentes ambitos de la gestion y la atencion sanitaria de centros de toda
Espafia colaboran en el desarrollo y la puesta en préactica del proyecto, que cuenta con
cuatro lineas de actuacion: Investigacion, Innovacion, Sensibilizacion y Difusion.

AlineadODS' promueve la creacién de grupos de trabajo interdisciplinares, que colaboran
para la creacion de materiales de sensibilizacion, la promocién de estudios de investigacion
sobre un uso mas sostenible de estos residuos, la implantacién de protocolos de compra
responsable o la identificacién de aquellos productos que sean mas respetuosos con el
medio ambiente.

La participacion del Hospital Universitario Poniente, ha estado encabezada por la
coordinadora de técnicos de Farmacia, Carmen Hierro y se ha centrado en el apartado de
Sensibilizacion, con acciones dirigidas a preparar materiales informativos, para concienciar y
motivar a los profesionales sobre la importancia de adoptar practicas clinicas mas
sostenibles.

Para ello, se ha hecho un analisis de los plasticos empleados en estos procedimientos,
valorando el uso de materiales mds ecolégicos y elaborando recomendaciones para la
adquisicion de aquéllos con menor impacto ambiental al eliminar envases que no aportan
valor afiadido.

Otra linea se ha dirigido a identificar y revisar intervenciones de la practica sanitaria que se
pueden evitar o sustituir por acciones mas sostenibles, como la administracion de
tratamientos por via oral y no por via intravenosa cuando no es necesario.

Por otra parte, se ha incidido en la necesidad de hacer un reciclaje correcto de los plasticos y
se ha trabajado para medir y reducir la huella de carbono. Ademas, se ha hecho una labor
para sensibilizar y mejorar el conocimiento de los profesionales sobre el impacto que tiene
la practica sanitaria y cémo reducirlo.

El reconocimiento al proyecto AlineadODS pone en valor las iniciativas que entienden la
salud desde una mirada integral y desde una perspectiva innovadora alineada con los
Objetivos de Desarrollo Sostenible, trabajando para la integracion real entre sostenibilidad y
practica sanitaria mediante formacion, estrategias responsables y acciones que fortalecen la
salud publica desde una perspectiva global.
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Su Unidad de Farmacia es parte de la iniciativa ‘AlineadODS’, enfocada a reducir el
impacto ambiental de la actividad sanitaria

La Unidad de Farmacia del Hospital Universitario Poniente participa en el desarrollo y puesta en marcha del
Proyecto ‘AlineadODS’, que busca reducir la generacién de residuos plasticos en la practica clinica. Esta
iniciativa ha sido reconocida con el Premio New Medical Economics, en la categoria de ‘Compromiso con las
politicas One Health’.

‘AlineadODS’ es un proyecto promovido por la empresa Laboratorios Laphysan, en el que participan
diferentes centros sanitarios de toda Espafia. El Hospital Universitario Poniente, a través de su Unidad de
Farmacia, esta entre los primeros centros sanitarios andaluces en sumarse a esta iniciativa, que busca
reducir el impacto ambiental que genera la actividad sanitaria.

Los promotores del proyecto han hecho entrega en el dia de hoy al Hospital Universitario Poniente del
reconocimiento a su implicacién, en un acto que ha contado con la presencia del delegado territorial de
Salud y Consumo, Juan de la Cruz Belmonte, el director gerente del hospital, Pedro Acosta, la directora de la
Unidad de Farmacia, Maria Angeles Castro y la coordinadora de técnicos de Farmacia y referente del
proyecto ‘AlineadODS’ en el hospital, Carmen Hierro; junto Silvia de Pablo y Ana Lopez, en representacién de
Laphysan.

Juan de la Cruz Belmonte ha recordado que “la mejora de la sostenibilidad ambiental de sus centros es una
de las prioridades del Servicio Andaluz de Salud, lo que se traduce en medidas que van desde el uso creciente
de las energias renovables, hasta una mayor eficiencia en la emisién y tratamiento de los residuos; en este
sentido se enmarca este proyecto, centrado en un aspecto tan frecuente como es la reduccién del uso de
plasticos en la practica clinica diaria”.

El director gerente del Hospital Universitario Poniente, Pedro Acosta, explica que “nuestra Unidad de
Farmacia se ha caracterizado siempre por la innovacidn, tanto en su organizacion como en la gestién de los
recursos, y la implicacion en el proyecto ‘AlineadODS’ es una buena muestra de ella, asi como de su
compromiso por hacer compatible la atencién sanitaria con el cuidado del medio ambiente”.

Reducir la generacion de residuos plasticos

La stuper abundancia de desechos plasticos se ha convertido en un problema de salud de primer orden. Cada
etapa de su ciclo de vida constituye una amenaza para la salud de las personas, tanto en su fabricacion,
como en su consumo y en la gestion de los residuos.

En los hospitales, las botellas de suero suelen utilizar plasticos translicidos, que son faciles de producir,
manejables, duraderos y ligeros. Sin embargo, se trata de materiales de un alto impacto ambiental. El
proyecto ‘AlieadODS’ ‘se centra en reducir la emision de residuos plasticos relacionados con la fluidoterapia
intravenosa; y se dirige especialmente a profesionales del ambito de la salud, cuyo trabajo esta relacionado
con la fluidoterapia intravenosos, lo que incluye profesionales médicos y de enfermeria, hasta responsables
de compras y gestion de residuos hospitalarios o unidades de Farmacia.

Profesionales de diferentes ambitos de la gestion y la atencidn sanitaria de centros de toda Espafia
colaboran en el desarrollo y la puesta en practica del proyecto, que cuenta con cuatro lineas de actuacion:
Investigacion, Innovacion, Sensibilizacién y Difusion.

AlineadODS’ promueve la creacién de grupos de trabajo interdisciplinares, que colaboran para la creacién de
materiales de sensibilizacidn, la promocién de estudios de investigacion sobre un uso mas sostenible de
estos residuos, la implantacidn de protocolos de compra responsable o la identificacién de aquellos
productos que sean mas respetuosos con el medio ambiente.

La participacion del Hospital Universitario Poniente, ha estado encabezada por la coordinadora de técnicos
de Farmacia, Carmen Hierro y se ha centrado en el apartado de Sensibilizacién, con acciones dirigidas a
preparar materiales informativos, para concienciar y motivar a los profesionales sobre la importancia de
adoptar practicas clinicas mas sostenibles.

Para ello, se ha hecho un analisis de los plasticos empleados en estos procedimientos, valorando el uso de
materiales mas ecoldgicos y elaborando recomendaciones para la adquisicién de aquéllos con menor
impacto ambiental al eliminar envases que no aportan valor afiadido.

Otra linea se ha dirigido a identificar y revisar intervenciones de la practica sanitaria que se pueden evitar o
sustituir por acciones mas sostenibles, como la administracién de tratamientos por via oral y no por via
intravenosa cuando no es necesario.
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Por otra parte, se ha incidido en la necesidad de hacer un reciclaje correcto de los plasticos y se ha trabajado
para medir y reducir la huella de carbono. Ademas, se ha hecho una labor para sensibilizar y mejorar el
conocimiento de los profesionales sobre el impacto que tiene la practica sanitaria y cémo reducirlo.

El reconocimiento al proyecto AlineadODS pone en valor las iniciativas que entienden la salud desde una
mirada integral y desde una perspectiva innovadora alineada con los Objetivos de Desarrollo Sostenible,
trabajando para la integracion real entre sostenibilidad y practica sanitaria mediante formacién,
estrategias responsables y acciones que fortalecen la salud publica desde una perspectiva global.
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Almeria

Almeria lidera la sanidad sostenible con un
galardon nacional para el hospital de El
Ejido

La Unidad de Farmacia del Poniente recibe el premio 'New

Medical Economics' por su pionera estrategia para eliminar
el plastico en los tratamientos clinicos.

A

El compromiso ambiental de la sanidad en Almeria ha traspasado las fronteras provinciales tras
el reconocimiento nacional otorgado a la Unidad de Farmacia del Hospital Universitario
Poniente, situado en El Ejido. Este centro ha sido distinguido con el Premio New Medical
Economics en la modalidad de 'Compromiso con las politicas One Health', destacando su labor
activa en la minimizacion de residuos plasticos dentro del entorno hospitalario. El galardon
pone el foco en el proyecto 'AlineadODS', una iniciativa en la que colaboran diversos centros
sanitarios de toda Espafia bajo el impulso de Laboratorios Laphysan.

Durante la ceremonia de entrega, el delegado territorial de Salud y Consumo en Almeria, Juan
de la Cruz Belmonte, ha subrayado que "la mejora de la sostenibilidad ambiental de sus centros
es una de las prioridades del Servicio Andaluz de Salud (SAS)". Segun el delegado, esta
estrategia se materializa en acciones concretas que abarcan desde la apuesta por energias
limpias hasta una gestion mucho mas rigurosa de los desechos, siendo la reduccion de plasticos
en el dia a dia clinico un pilar fundamental de esta transformacion verde.

Por su parte, Pedro Acosta, director gerente del hospital ejidense, ha puesto en valor la
trayectoria de la Unidad de Farmacia, sefialando que este departamento siempre se ha
distinguido por su capacidad de innovacion en la gestion de recursos. Acosta ha insistido en que
la integracion en el proyecto 'AlineadODS' es el reflejo de un esfuerzo constante por hacer que
la excelencia en la atencion sanitaria camine de la mano con la proteccion del entorno natural.
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Desde la Junta de Andalucia se ha alertado sobre cémo la proliferacion de residuos plasticos ha
escalado hasta convertirse en una crisis de salud publica global. El impacto nocivo de estos
materiales se manifiesta en todas sus fases, desde la produccién hasta su tratamiento final como
residuo. En el ambito hospitalario, las bolsas y botellas de suero empleadas para la fluidoterapia
intravenosa suponen un reto ecoldgico mayusculo; aunque son ligeras y resistentes, su huella
ambiental es muy elevada.

El proyecto premiado aborda precisamente este problema mediante cuatro ejes estratégicos: la
investigacion, la innovacion, la concienciacion y la difusion de buenas practicas. En El Ejido, la
coordinacién del equipo ha recaido en Carmen Hierro, responsable de los técnicos de Farmacia,
quien ha liderado las tareas de sensibilizacion. Su labor ha consistido en analizar detalladamente
los materiales plésticos utilizados en el hospital para proponer alternativas mas ecologicas y
disefiar guias de compra que prioricen envases sostenibles y sin envoltorios innecesarios.

Ademas de la gestion de materiales, la iniciativa promueve cambios en la propia practica
médica, recomendando sustituir la via intravenosa por la via oral siempre que sea clinicamente
viable para evitar la generacion de residuos. El plan también contempla un reciclaje mas estricto
de los componentes plasticos y la medicion de la huella de carbono del centro. Este
reconocimiento a 'AlineadODS' consolida una vision de la salud integral que entiende que el
bienestar de las personas es inseparable de la salud del planeta, aplicando los Objetivos de
Desarrollo Sostenible a la realidad de los pasillos de un hospital en Almeria.

Noticias de Almeria. Todos los derechos reservados. ®2026 |
www.noticiasdealmeria.com
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El Hospital Universitario
Poniente es premiado por su
apuesta por la reduccion de
residuos plasticos

Por GabinetedePrensa ¢~ No hay comentarios
abril 20, 2026 9:32 pm

Su Unidad de Farmacia es parte de la iniciativa 'AlineadODS’, enfocada
a reducir el impacto ambiental de la actividad sanitaria

La Unidad de Farmacia del Hospital Universitario Poniente participa en
el desarrollo y puesta en marcha del Proyecto ‘AlineadODS’, que busca
reducir la generacién de residuos plasticos en la practica clinica. Esta
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iniciativa ha sido reconocida con el Premio New Medical Economics, en

la categoria de ‘Compromiso con las politicas One Health'.

'AlineadODS’ es un proyecto promovido por la empresa Laboratorios
Laphysan, en el que participan diferentes centros sanitarios de toda
Espafia. EL Hospital Universitario Poniente, a través de su Unidad de
Farmacia, esta entre los primeros centros sanitarios andaluces en
sumarse a esta iniciativa, que busca reducir el impacto ambiental que
genera la actividad sanitaria.

Los promotores del proyecto han hecho entrega en el dia de hoy al
Hospital Universitario Poniente del reconocimiento a su implicacién, en
un acto que ha contado con la presencia del delegado territorial de
Salud y Consumo, Juan de la Cruz Belmonte, el director gerente del
hospital, Pedro Acosta, la directora de la Unidad de Farmacia, Maria
Angeles Castro y la coordinadora de técnicos de Farmacia y referente
del proyecto ‘AlineadODS' en el hospital, Carmen Hierro; junto Silvia de

Pablo y Ana Ldpez, en representacion de Laphysan.

Juan de la Cruz Belmonte ha recordado que “la mejora de la
sostenibilidad ambiental de sus centros es una de las prioridades del
Servicio Andaluz de Salud, lo que se traduce en medidas que van desde
el uso creciente de las energias renovables, hasta una mayor eficiencia
en la emision y tratamiento de los residuos; en este sentido se enmarca
este proyecto, centrado en un aspecto tan frecuente como es la
reduccion del uso de plasticos en la practica clinica diaria”.

El director gerente del Hospital Universitario Poniente, Pedro Acosta,
explica que "nuestra Unidad de Farmacia se ha caracterizado siempre
por la innovacidn, tanto en su organizacién como en la gestidn de los
recursos, y la implicacién en el proyecto ‘AlineadODS’ es una buena
muestra de ella, asi como de su compromiso por hacer compatible la
atencion sanitaria con el cuidado del medio ambiente”.

Reducir la generacidén de residuos plasticos

La sUper abundancia de desechos plasticos se ha convertido en un
problema de salud de primer orden. Cada etapa de su ciclo de vida
constituye una amenaza para la salud de las personas, tanto en su
fabricacién, como en su consumo y en la gestion de los residuos.

En los hospitales, las botellas de suero suelen utilizar plasticos
transldcidos, que son faciles de producir, manejables, duraderos y
ligeros. Sin embargo, se trata de materiales de un alto impacto
ambiental. EL proyecto ‘AlieadODS' ‘se centra en reducir la emision de
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residuos plasticos relacionados con la fluidoterapia intravenosa; y se
dirige especialmente a profesionales del ambito de la salud, cuyo
trabajo estad relacionado con la fluidoterapia intravenosos, lo que
incluye profesionales médicos y de enfermeria, hasta responsables de
compras y gestion de residuos hospitalarios o unidades de Farmacia.

Profesionales de diferentes ambitos de la gestidn y la atencion
sanitaria de centros de toda Espana colaboran en el desarrollo y la
puesta en practica del proyecto, que cuenta con cuatro lineas de
actuacion: Investigacion, Innovacion, Sensibilizacion y Difusion.

AlineadODS’ promueve la creacidn de grupos de trabajo
interdisciplinares, que colaboran para la creacién de materiales de
sensibilizacidn, la promocién de estudios de investigacion sobre un uso
mas sostenible de estos residuos, la implantacién de protocolos de
compra responsable o la identificacién de aquellos productos que sean
mas respetuosos con el medio ambiente.

La participacion del Hospital Universitario Poniente, ha estado
encabezada por la coordinadora de técnicos de Farmacia, Carmen
Hierro y se ha centrado en el apartado de Sensibilizacion, con acciones
dirigidas a preparar materiales informativos, para concienciar y motivar
a los profesionales sobre la importancia de adoptar practicas clinicas
mas sostenibles.

Para ello, se ha hecho un analisis de los plasticos empleados en estos
procedimientos, valorando el uso de materiales mas ecoldgicos y
elaborando recomendaciones para la adquisicion de aquéllos con
menor impacto ambiental al eliminar envases que no aportan valor
anadido.

Otra linea se ha dirigido a identificar y revisar intervenciones de la
practica sanitaria que se pueden evitar o sustituir por acciones mas
sostenibles, como la administracidn de tratamientos por via oral y no
por via intravenosa cuando no es necesario.

Por otra parte, se ha incidido en la necesidad de hacer un reciclaje
correcto de los plasticos y se ha trabajado para medir y reducir la huella
de carbono. Ademas, se ha hecho una labor para sensibilizar y mejorar
el conocimiento de los profesionales sobre el impacto que tiene la
practica sanitaria y como reducirlo.

El reconocimiento al proyecto AlineadODS pone en valor las iniciativas
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que entienden la salud desde una mirada integral y desde una
perspectiva innovadora alineada con los Objetivos de Desarrollo
Sostenible, trabajando para la integracion real entre sostenibilidad y
practica sanitaria mediante formacidn, estrategias responsables y
acciones que fortalecen la salud publica desde una perspectiva global.
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Su Unidad de Farmacia es parte de la iniciativa
‘AlineadODS’, enfocada a reducir el impacto ambiental
de la actividad sanitaria

La Unidad de Farmacia del Hospital Universitario Poniente
participa en el desarrollo y puesta en marcha del Proyecto
‘AlineadODS’, que busca reducir la generacidn de residuos
plasticos en la practica clinica. Esta iniciativa ha sido reconocida
con el Premio New Medical Economics, en la categoria de
‘Compromiso con las politicas One Health'.

‘AlineadODS' es un proyecto promovido por la empresa
Laboratorios Laphysan, en el que participan diferentes centros
sanitarios de toda Espafia. El Hospital Universitario Poniente, a
través de su Unidad de Farmacia, esta entre los primeros centros
sanitarios andaluces en sumarse a esta iniciativa, que busca
reducir el impacto ambiental que genera la actividad sanitaria.

Los promotores del proyecto han hecho entrega en el dia de hoy al
Hospital Universitario Poniente del reconocimiento a su
implicacion, en un acto que ha contado con la presencia del
delegado territorial de Salud y Consumo, Juan de la Cruz
Belmonte, el director gerente del hospital, Pedro Acosta, la
directora de la Unidad de Farmacia, Maria Angeles Castro y la
coordinadora de técnicos de Farmacia y referente del proyecto
‘AlineadODS’ en el hospital, Carmen Hierro; junto Silvia de Pablo y
Ana Lopez, en representacion de Laphysan.
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Juan de la Cruz Belmonte ha recordado que “la mejora de la
sostenibilidad ambiental de sus centros es una de las prioridades
del Servicio Andaluz de Salud, lo que se traduce en medidas que
van desde el uso creciente de las energias renovables, hasta una
mayor eficiencia en la emisidn y tratamiento de los residuos; en
este sentido se enmarca este proyecto, centrado en un aspecto
tan frecuente como es la reduccién del uso de plasticos en la
practica clinica diaria”.

El director gerente del Hospital Universitario Poniente, Pedro
Acosta, explica que “nuestra Unidad de Farmacia se ha
caracterizado siempre por la innovacion, tanto en su organizacién
como en la gestidon de los recursos, y la implicacién en el proyecto
‘AlineadODS' es una buena muestra de ella, asi como de su
compromiso por hacer compatible la atencion sanitaria con el
cuidado del medio ambiente”.

Reducir la generacion de residuos plasticos

La super abundancia de desechos plasticos se ha convertido en un
problema de salud de primer orden. Cada etapa de su ciclo de vida
constituye una amenaza para la salud de las personas, tanto en su
fabricacidon, como en su consumo y en la gestién de los residuos.

En los hospitales, las botellas de suero suelen utilizar plasticos
translucidos, que son faciles de producir, manejables, duraderos y
ligeros. Sin embargo, se trata de materiales de un alto impacto
ambiental. El proyecto ‘AlieadODS' ‘se centra en reducir la emisién
de residuos plasticos relacionados con la fluidoterapia
intravenosa; y se dirige especialmente a profesionales del ambito
de la salud, cuyo trabajo esta relacionado con la fluidoterapia
intravenosos, lo que incluye profesionales médicos y de
enfermeria, hasta responsables de compras y gestion de residuos
hospitalarios o unidades de Farmacia.

Profesionales de diferentes ambitos de la gestion y la atencidn
sanitaria de centros de toda Espafia colaboran en el desarrollo y la
puesta en practica del proyecto, que cuenta con cuatro lineas de
actuacion: Investigacion, Innovacion, Sensibilizacion y Difusion.

AlineadODS' promueve la creacion de grupos de trabajo
interdisciplinares, que colaboran para la creacién de materiales de
sensibilizacion, la promocidn de estudios de investigacién sobre
un uso mas sostenible de estos residuos, la implantacién de
protocolos de compra responsable o la identificacién de aquellos
productos que sean mas respetuosos con el medio ambiente.

La participacion del Hospital Universitario Poniente, ha estado
encabezada por la coordinadora de técnicos de Farmacia, Carmen
Hierro y se ha centrado en el apartado de Sensibilizacion, con
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acciones dirigidas a preparar materiales informativos, para

concienciar y motivar a los profesionales sobre la importancia de
adoptar practicas clinicas mas sostenibles.

Para ello, se ha hecho un andlisis de los plasticos empleados en
estos procedimientos, valorando el uso de materiales mas
ecoldgicos y elaborando recomendaciones para la adquisicién de
aquéllos con menor impacto ambiental al eliminar envases que no
aportan valor afiadido.

Otra linea se ha dirigido a identificar y revisar intervenciones de la
practica sanitaria que se pueden evitar o sustituir por acciones
mas sostenibles, como la administracion de tratamientos por via
oral y no por via intravenosa cuando no es necesario.

Por otra parte, se ha incidido en la necesidad de hacer un reciclaje
correcto de los plasticos y se ha trabajado para medir y reducir la
huella de carbono. Ademas, se ha hecho una labor para
sensibilizar y mejorar el conocimiento de los profesionales sobre
el impacto que tiene la practica sanitaria y cémo reducirlo.

El reconocimiento al proyecto AlineadODS pone en valor las
iniciativas que entienden la salud desde una mirada integral y
desde una perspectiva innovadora alineada con los Objetivos de
Desarrollo Sostenible, trabajando para la integracion real entre
sostenibilidad y practica sanitaria mediante formacion, estrategias
responsables y acciones que fortalecen la salud publica desde una
perspectiva global.
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